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Balazs Gabriella: MESE A ZENEBEN

- Gondolatok a zenehallgatasrol - 1.rész

A zene szinesiti o6vodai mindennapjainkat. Ebben az
idészakban lehet koétetlentil, jokedvbdl énekelni, iskolai
keretek kozott mar mas a helyzet. Akkor is élmény, de
elveszti spontanaitasat. Probaljuk kihasznalni az 6vodas
kor eldényeit, foleg ha azt is hozzatessziik, hogy a zenei
képességeket kb. hat éves korig lehet kialakitani, utana
mar csak formalni!

Kisérheti barmely tevékenységliinket 2zene, jo moka
példaul barkacsolas koézben ,notazni”, vagy az udvaron
dalos korjatékot jatszani, de ezek mellett lehetéséget
kell teremteni az elmélyult zenélésre is. Ide tartozik a
komolyzene hallgatasa is.

Altalaban komoly gondot okoz, hogy milyen zenehallgatasi
anyagot allitsunk Ossze a gyerekek részére. A legtébb
ovond hosszu évek (évtizedek) ota ugyanazt hallgatja, igy
nem csoda, hogy a kezdeti lelkesedés helyét az unalom
veszi at. Ne higgyuk, hogy a gyerekek ezt nem veszik
észre. Ami szamunkra szurke, azt 6k sem fogjak élvezni.
Tapasztalatom, hogy a sajat kedvenceim mindig azonnal
népszeruek, még akkor is, ha esetleg a modszertankényvek
szerint ,tul komoly”, még nem nekik valo. Persze ez nem
jelenti azt, hogy csak Bachot lehetne hallgatni, de tényleg
sok mulik a hozzaallasunkon.

Ha mi magunk komolyzene rajongok vagyunk, el6bb-utobb ‘-
a csoportban is talalunk lelkes zenehallgatokat. Egyaltalan «
nem torvényszeru, hogy csak az hallgat szivesen zenét,
aki éneklésben vagy mas zenei tevékenységben €len jar.
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Szamos esetben egy-egy introvertalt gyerek, aki masok elott
nem szivesen produkalja magat, hosszu percekig elmertiil a
zenehallgatasban.

Melyek lehetnek a jelei a zenei figyelemnek?

- A gyerek érdekes zajokra (pl. ha kulonleges sziréna
szolal meg kint) megall, abbahagyja a jatékot.

- Kisérletezik a sajat hangjaval, szivesen utanoz allat-, és
egyeéb hangokat.

- O maga is gyakran odamegy hangszerhez, egy-egy
hangot addig hallgat a xilofonon vagy a zongoran, amig az
teljesen el nem hal.

- Beszéde is altalaban tiszta, jol érthet6, pontosan ejti a
hangzokat, a mondattagolasa is vilagos.

- Hosszabb, koncentraltabb figyelemre képes

- Zenehallgataskor ritmikusan mozog, a zenéhez
igazodva

- Hallott dallamot pontosan, tisztan képes visszaadni:
azonos magassagon, ritmussal, sét, a legligyesebb gyerek
hangszinunket is masolja

- Koénnyen visszaemlékszik korabban hallott zenék
részleteire

- Mindig az els6k k6z6tt van, aki a zenehallgatast kéri

A zenehallgatast élménnyé kell tenniink, ez csak akkor
lehetséges, ha magunk is talalunk benne szépséget. Mi is
ismerkedjunk folyamatosan olyan zenemuvekkel, melyeket
eddig nem vittiink be csoportba, vagy azért, mert tul
nehéznek gondoltuk, vagy csak mostanaban hallottuk.

Gabriella jegyzete
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Minél tébbet tudunk egy murdl, annal hitelesebben és
elményszertibben tudjuk koézvetiteni a gyerekek felé. Nem
eleg annyit ismernink, amit nekik akarunk mondani. A
legnagyobb muvészet Osszesuriteni, szamukra eérthetove
tenni a zene csodajat, bepillantast engedni egy hatalmas
birodalomba. Kodaly mondta egyszer: ,Senki nem lehet
elég nagy ahhoz, hogy kicsiknek irjon zenét!” En is
igy gondolom, hogy meg kell O6ket tisztelni, tudasunkat
megeérzik, s 0sztonosen 6k is vagyni fognak a magasabb
szint elérésére. Ez tudomanyos targyakra is vonatkozik,
hiszen ha pl. csillagaszatban, fizikaban sokat tudunk,
azt 1is érzékelik, de zenei muveltségtinkkel azonnal
elvarazsolhatjuk a csoportot, hiszen hallhato, élvezhet6é a
yStudomanyunk”.

Hogyan lehet a zenehallgatast valtozatossa tenni?
Semmiképpen nem javaslom a kicsiknél a magyarazat
nélkltili zenehallgatast, minél kisebbek, annal inkabb
igénylik a megbeszélést. Vannak persze olyan muvek,
idézetek, melyeket érdemes mindenféle magyarazkodas
nélkll feltenni, esetleg hattérzeneként mas tevékenységhez,
de alapvetéen ebben az életkorban még iranyitani kell a
figyelmuket.

Késébb, mar nagyobb iskolas korukban maguktol
is kezdenek majd rajénni, mi mindenre tudnak filelni,
de ehhez a kezdetekben gondosan atgondolt iranyitasra
van szukség. Ha mi ismerunk tobbféle modszert, s ezeket
valtozatosan tudjuk alkalmazni, a gyerekek mindig
elvezettel és egyre inkabb értd fullel fognak zenét hallgatni.
OsszegyUjtottem néhany otletet, amelyeket a kezdetekben,
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meg zenei képzettséggel nem rendelkez6 kicsiknél szoktam
hasznalni, hogyan lehet megkodzeliteni egy-egy ismeretlen
muvet.

1. A zene megszerettetéséhez jo otlet olyan miiveket
valogatni, melyekhez ismeriink valamilyen torténetet.
Ha a gyerekek tudjak, hogy a zene ehhez fog
kapcsolodni, nyitottabb fiillel figyelnek majd.

Elmesélhetjik pl. azt a vicces esetet, ami Haydn mesterrel
tortént meg. Haydn-t nagyon szerették kortarsai. Sokat
jart kulféldon, féurak kastélyaiban muzsikalt, pompas
disztermekben jatszottak a leghiresebb zenekarok a
zeneszerzd melodiait. Londonban is rendszeresen fellépett,
s arra lett figyelmes, hogy a k6z6nség, akik szerették vidam
és élénk zenéit, a lassu tételek alatt gyakran elbobiskolnak.
Ezért szokatlan tréfat eszelt ki. Egyik szimfoniajanak lassu
— Andante - tételében a legnyugodtabb, legcsdndesebb jaték
utan az Ustdob varatlanul oriasi erdvel szolal meg, igy
felriasztva a szunyokalo méltosagokat. A kézoénség jot dertilt
ezen a zenei tréfan, ami Haydn papara (igy szolitottak
baratai és tanitvanyai az id6s6dé mestert) egyébként
> is nagyon jellemz6 volt. A muU eredetileg a ,Suprise”
8’ (Meglepetés) melléknevet kapta, nalunk az Ustdob szimfénia
;‘ elnevezés népszeru. Ha a gyerekekkel meghallgatjuk ezt
— a lassu teételt, bizonyara nem felejtik el sem a torténetet,
D sem az Ustdob jellegzetes hangjat, féleg, ha lathatjak a
o képét is, esetleg megismerkedhetnek mas dobfajtakkal...
S Lekerulhetnek a polcrol sajat ritmushangszereink,

o0sszehasonlithatjuk a hangjukat egymassal, igy maris kis

::::; hangszerismereti foglalkozas kerekedett a zenehallgatas
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utan. Amikor legk6zelebb mar a gyerekek kérik (!) a zene
Ujabb meghallgatasat, szot ejthetiink a tébbi megjelend
hangszerrdl is...

2. Masik lehetoség zenés meséket keresni, ahol
eloszor a torténettel ismertetjilk meg a csoportot, s
utana tarsitjuk hozza a zenét.

[lyen tipusu zenét koénnyu talalni, a legtobb zenei
korszakban irtak zenével elmesélt torténeteket. Elég
csak az opera mufajara gondolni, ami nem egyszer hires
szindarabok szévegkoényveébol készult. Persze ezek tobbsége
nem gyerekeknek irodott, de vannak kimondottan nekik
szoloak is.

Talan a legnépszeribb a Varazsfuvola Mozarttol. Ugy
tapasztaltam, hogy ez a mi minden kisgyereket elvarazsol.
Mar a mese O6nmagaban nagyon izgalmas, szerepel benne
sarkany, angyali gyermekek, Papageno, a bolondos
madarember, a dalias Tamino herceg és parja, Pamina,
Monostatos, a szerecsen, Sarastro, a legbdlcsebb fépap, és
a meseék elmaradhatatlan gonosz szerepléje, az €j kiralyndje
és az 6 gybnyord, csabité udvarholgyei. A fordulatos térténet
a klasszikus mesék megszokott elemeibdl épitkezik. Mozart
koraban a keleti térténetek roppant divatosak voltak,
s szerencsére ez a remek zene is megszlletett, azota is
vilagszerte hallgatjak 6rommel kicsik és nagyok egyarant.

A mese, amib6l a daljaték irodott- Emanuel Schikaneder
szovegkonyve -, kicsit hosszabb, a szinpadon a torténet
eleje nem derul ki, ezt jo, ha mi elmeséljuk, hiszen enélkl
nem lehet érteni néhany dolgot. A térténetet Totfalusi Istvan
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irta le Operamesék cimu gyujteményében. Az ebbdl vett
idézetekkel megismertethetjik a cselekményt, s miutan ezt
mar tudjak a gyerekek, a zenét is hozzatarsithatjuk.

Messze, messze Napkeleten €lt egyszer egy boélcs és
igazsagos kiraly. Birtokaban volt a varazsereji napkor, €s
mert a kiraly a buvos er6t mindig népe javara hasznalta,
az egeész orszagra boldogsagot sugarzott. Felesége, a
kiralyn6é hires volt szépségérdl, de kemény szivében giog
és nagyravagyas lakozott. Tortént egyszer, hogy egy nagy
vadaszat alkalmaval a kiraly eltévedt, s egy hatalmas,
ezeréves tolgy lombja alatt talalt menedéket. A tolgy egyik
agabol vadaszkésével fuvolat faragott a kiraly, és amint
belefujt, csodak csodaja! Egyszeriben otthon talalta magat
palotaja trontermében, szeretett leanykaja, Pamina oldalan.
Igen, varazshatalma volt a fuvolanak. Mindenki boldogabb
és jobb lett a varazsfuvola hangjaitol, csak a kiralyno6 szivén
nem fogott a btivos ero.

Telt-mult az id6, a jo kiraly érezte, hogy f6ldi utja
végehez ér, magahoz kérette Sarastrot, a legbdlcsebb
fépapot, s igy szolt hozza:

-A napkort rad szeretném bizni, védje a ti szentélyeteket.
Es legfébb kincsemet, tisztaszivi leAnyomat is szeretném
megmenteni anyja karos kozelségétol, nehogy megmeérgezze
a lelkét hiusagaval és féktelen nagyravagyasaval. A te
gondjaidra bizom Paminat, neveld te 6t tovabb a boélcsesség
és szeretet nevében.

Alig hunyta le szemét a jo kiraly, elszabadultak a
gonoszsag erdi a birodalomban. A kiralyné hadsereget
kuldott a szent ligetre, de katonai megszégyenulten
kullogtak vissza.

Gabriella jegyzete
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Eddig tartott a mese ,bevezetdje”, amit fontos ismerni,
de az opera csak most kezdddik.

Tamino herceg vadaszott az erdében, amikor egy kigyo
(sarkany) megtamadta, s 6 ajultan a féldre zuhant. Harom
holgy lépett el6 a fak kozul, s dardajukat a kigyoba dofték.
Mire Tamino magahoz tért, a holgyek elttintek, s egy tollas
ruhaju, vidam képu fickot latott maga eloétt, aki azt allitotta,
6 olte meg a félelmetes fenevadat. O Papageno, a madarasz.

Papageno vidam figura, mar az els6 megjelenésekor
eérezhet6 a zenébdl is. Jellegzetes hangszere a pansip, amit
bemutathatunk a gyerekeknek. Nehéz megszolaltatni,
probalgatni kell, de a hangzas megeéri a faradsagot. Hasonlo
modon lehet megfujni soérésuveg szajat is, ha viz is van
benne, mas-mas magassagra hangolt ivegekkel ,zenekart ”
alakithatunk.

A 3 holgyet és Papagenot koveti személyesen az ¢€j
kiralyndje.

Tamino herceg -szolt behizelgd hangon-, egy megtort
szivll anya szol hozzad. Eletem egyetlen vigaszat, szeretett
Pamina lanyomat elrabolta télem egy gonosz varazslo.

Az €j kiralyné6jét a legmagasabb n6i hangra, koloratur
szopranra komponalta Mozart. Ebben az ariaban meég
semmi jele a gonoszsagnak, gyony6ru sima dallamvonalat
hallhatunk, melytdl a herceg is ellagyul.

Megigéri, hogy kiszabaditja Paminat, az elvetemult
Sarastro birodalmabaol. A kiralyné atnyujtja a varazsfuvolat,
ami segit minden bajban, s ezutan kéddé valik. Papageno
lesz Tamino herceg segitétarsa, 6 is kap egy buvos ereju
hangszert, egy csengettyut. Eleinte huzodozik, dehogy
akarja 6 magat barmilyen veszélynek kitenni, am vegul az
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igéret, hogy talal maganak part, meggy6zi. A két ifja mas
segitséget is kap: harom égi gyermek, akik jo tanacsokkal
latjak el 6ket a probak soran.

A két vandor felkerekedett, s faraszté bolyongas
utan megérkeztek. Ami még senkinek sem sikerult:
akadalytalanul atléphették Sarastro kis birodalmanak
hatarat. Mert a fépap, mindent latott és mindent tudott.

Sarastro az istenekhez fohaszkodik méltosagteljes
Hangmagassagat tekintve 6 a masik veéglet, a létez6
legmeélyebb hangon, basszus szolamban énekel.

,0, 1zisz és Ozirisz jarjon
Bolcs szellemed e var eldtt
Hogy a veszéllyel szembeszalljon,
Adjatok néki erot!
Sikerrel jarjon majd a proba,
Ha ma az ut halalos volna,
Batrak jutalma nékik jar,
Fogadd be 6ket, égi par!”

ete

N> Ezt kovetéen megismerkedink Paminaval, aki éppen szdkni
Oyrobalt a birodalombdl. Egyre jobban hianyzott édesanyja,
() . )

-=Sarastro azonban nem engedte hozza. Okat nem adta a
Mtilalomnak, s6t egy szerecsen szolgaval, Monostatossal
"o Oriztette a lanyt, aki titokban Pamina szerelmére ahitozott.
'_g Most is épp berontott a gonosz szolga, hogy kitdltse rajta
s mérgét. A leany ijedtében ajultan zuhant agyara, de ebben
Oa pillanatban belépett Papageno. A szerecsen megijedt a
atollruhas fickétdl, s az ajton hanyatt-homlok kirohant. A
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vidam madarasz az ajult leanyt meglatva elovette a képet.
— Akarmi legyek, ha ez nem az €j kiralyndjének lanya.

Sipjaval hivja Tamino herceget, am helyette Monostatos
karjaiba fut a két menekul6é fiatal, aki éktelen haragra
gerjed. A leleményes Papagenonak azonban eszébe jutott a
buvos csengettyd, melyen jatszani kezdett, mire a szerecsen
és a tobbi szolga vidam tancra perdult. Talalkoznak
Sarastroval, s Pamina sirva kéri, bocsasson meg neki
a szokésért. Tamino is megérkezik, végre a két fiatal
megpillanthatja egymast:

-Te vagy hat, akit kerestelek! — kialtott Tamino
- Te vagy hat, akit vartam! — rebegte Pamina

Am alighogy egymasra talaltak, ujra el kellett
valniuk. Most kovetkeztek a probatételek Taminonak és
Papagenonak. Az els6 a hallgatas: senkivel nem allhatnak
szoba. Ekkor a harom holgy jelenik meg. Tamino nem szol
hozzajuk, de Papageno fecseg, hiaba figyelmezteti a herceg.
Semmi nem é€rdekli, csak szomjusagrol panaszkodik. Ekkor
varatlanul 6reg anyoka jelenik meg, kezében egy korso
vizzel. Szoba elegyednek, s kiderul, a nénike kedvesét
Papagenonak hivjak. A madarember elhtl, s tovabb
faggatna az anyot, de az eltunik.

Pamina lép a szinre, aki nem érti, szerelme miért nem

o » 0 -

,O, miért jott, ha maris eltiint?
Alom volt a jatszi fény!

Merre tint a boldog ora?

Mar csak arnyat latom én.
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Zokogva elfutott szobajaba, ahol anyja varta. Pamina
elfelejtette banatat, s megolelte édesanyjat. Am szeretet
helyett gonosz fény csillant a kiralynd szemében. Arra
utasitja Paminat, 6lje meg gyulolt ellenségét, Sarastrot, s
atnyujt egy tért a halalra rémult leanynak.

Most mar a zene is jelzi, milyen gonoszsag van a
szivében. Az aria szovege is magaért beszél:

,Pokoli langgal ég a bosszu bennem
Zord bosszu vagya arad rajtam at,
Bosszuld meg 6t!
Sarastrot atkom sujtsal

A zene oriasi ugrasokkal, zaklatott zenekari kisérettel
jeleniti meg a felfokozott érzelmeket, a tulcsordulo
bosszuvagyat, amit a kiralyné nem tud, és nem is akar
tobbé elrejteni. A magas hangokon ugralva, szinte sikitva
utasitja a lanyt a szoérnyu tett elkévetésére. A vonosok fel-
ala cikaznak, az opera legsotétebb jelenete ez.

Erdemes elbeszélgetni errél a részrél. A gyerekek
fantaziaja beindul, ha megkérdezzik, hogyan rendeznék
meg szinpadon az €] kiralynéjének figurajat. Milyen
énekesnot keresnének? Milyen ruhat adnanak ra? Le is
lehet rajzolni, ki hogyan képzeli el a gonosz anyat. Ez a jaték
hasznalhato a tébbi szereplovel is, akar szereposztasban
eljatszhaté a mese, amihez jelmezeket készithetink,
diszletekkel...

Sarastro kerul eld, aki tudott az &j kiralynéjének alnok
tervér6l. Pamina konyor6ég, ne buntesse meg szivtelen
anyjat. Sarastro ismét a bolcsesség és megbocsatas nevében
énekel:

Balazs Gabriella jegyzete
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,1tt megtisztul a lélek
E csarnok mélye szent
Mert tiszta itt a lélek,
Es szlizi itt a csend.
Es boldog, kit barati sziv
E helyre védve, aldva hiv
E helyre aldva hiv!”

A kovetkez6 probakat Pamina és Tamino herceg mar
egyutt allja ki: A tliz és viz probait. Ezekben is segit a
varazshatalmu fuvolajuk.

Papageno nem jart sikerrel a probakon, nem lesz
soha avatott. Egyedul buslakodik. Nem vagyna 6 a magas
erkolcsi elvarasoknak megfelelni. Hogy mi kellene neki? Jo
kedvre derul egy kis bortol, s igy énekel:

,Egy tizrdl pattant lanyka
ki hetyke, furge, friss
Vagy banna azt a kanya
Ha asszony volna is”

Megjelenik a vizet hozo banya, leveti gonceit, s kiderul,
hogy az ifju Papagena az. Boldogan lennének egymaseéi
Papagenoval, de megjelenik egy faklyas pap, €s elszakitja
Oket egymastol. Most adta csak bura a fejét a maskor vidam
Papageno, olyannyira, hogy a papok szive végul is megesik
rajta, visszaadjak kedvesét. Ekkor nagy boldogsagukban
duettet énekelnek. Elakad szavuk, ahogy egymast
szolitgatjak:

»-Pa-Pa-Pa-Pa-Papageno!

-Pa-Pa-Pa-Pa-Papagena!

Légy a parom édes lelkem

11
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Légy a szivem draga gyongye.
O, be jo lesz, 6 beszép!
Rank az ég az aldast szorja
Es a hazra szall a golya
Hogy hozzon néktnk kisbabat!”

Bubajos zene, az 6sszes gyerek kedvence!

Véget ér a mese, minden jora fordul. A szerelmesek
egymaseéi lesznek, a papsag magasztos himnuszt énekel,
s Sarastro Tamino herceg és Pamina homlokara tette az
avatottak koszorujat. Dicséret zeng ajkarol:

»A bator ma gyo6zott, elnyerte ezeért
A szépseégnek, észnek kijaro babért!”

Balazs Gabriella jegyzete




