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Balazs Gabriella: MESE A ZENEBEN

- Gondolatok a zenehallgatasrol - 2. rész

3. A zenetorténet korszakairol mesélhetiink a
gyerekeknek az akkor élt emberek életén, szokasain és
zenéjén keresztiil.

A gyerekek tobbségét nagyon érdekli, hogyan éltek a régi
korok emberei. Ezt is kozelitsik a zene oldalarol. Biztos,
hogy a tobbségiik még soha nem hallott pl. gregorian zenét.
Vigyunk el megmutatni egy gyony6ru régi templomrol
készult képet, meséljuk el, hogy ott szélalhattak csak meg
ezek a zenék. A szerzetesek hosszu ruhaja is kulonleges,
a mai gyerekek mar csak kosztimos filmekben lathatnak
ilyeneket. Mutassunk egy olyan hangfelvételt, ahol ezeket
a csodalatos dallamokat éneklik. Az egyik leghiresebb
gregorian a Dies Irae, de valaszthatunk masik, hasonlot is.

Beszélgessuink a hallott zenérol:

- Kik énekeltek?

Csak féerfi hangokat hallottunk, hiszen a koézépkori
templomokban csak férfiak (valamivel késébb kisfiuk is)
énekelhettek.

- Milyen a hangulata?

Unnepélyes, méltosagteljes, esetleg szomoru. Ha jo élézenei
felvetelt talalunk, a templomi akusztika sajatos hangulata “R"
hatassal lesz a hallgatokra.
- Ertettiik-e a szdvegét?
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Nem, mert nem anyanyelven adtak el6, hanem az egyhaz
hivatalos nyelvén, latinul. Ez bizonyos vallasokban a
mai napig €l, bar ,holt ” nyelv, tehat egyik orszagban sem
beszélik.

- Hany hangot hallhatunk egyszerre?

Olyan, mintha egy ember énekelné, pedig tobb férfi egyutt
szolal meg, csak mindenki ugyanazt hangoztatja, ugyanaz
a ,szolamuk”.

- Miért énekeltek a templomban?

Ezzel Isten dicséségét zengték, olyan szép szévegeket
megénekelve, melyeket szebbnek tartottak énekelve el6adni,
mint egyszertien csak felolvasni.

- Miért éppen gregorian a neve ennek a tipusu zenének?
A VII. szazad elejéen Gergely papa gyujtdotte Ossze és
rendszerezte a latin nyelva dallamokat. Neve —Gregorius-
lett a mufaj elnevezése is.

Szerencsés, ha tudunk mutatni régi kottaképet, amit
minden kottaolvasasi tudas nélkuil megcsodalnak a
gyerekek, foleg, ha azt is tudjak, abban az idében nem volt
nyomda és kényvnyomtatas. A szerzetesek kézzel masoltak
hosszu honapokon, éveken at a csodalatosan diszitett
kodexekbe, melyeknek a mai napig csodajara jarnak az
emberek.

Tehat legalabb ennyi mindent lehet mesélni egy
rovid murdl is. Természetesen nem kell a sok informaciot
egyszerre rajuk zuditani, ha megtetszik a csoportnak
a zene, ugyis tobbszor meghallgathato, akar mi is
bemutathatjuk. Mindig csak annyit meséljunk, amennyit
szivesen befogadnak. Az sem baj, ha bizonyos ,titkokat” mar
csak az avatottabbak fognak tudni. Micsoda buszkeség,
ha legk6zelebb az ovonéni helyett 6 osztja meg tudasat a

2

Gabriella jegyzete

CYAS

J 4



Minden hénapban Gj ingyenesen letoltheto jegyzetek az
ALAP Pedagégiai Kozpont weboldalan! ALAP
www.alapkozpont.hu EEDACOCI

tobbiekkel. Hat még ha sajat maga hall valami zenetorténeti
csemegérdl, amit elmond nekunk! Hatalmas eérték, ezt
érezze mindenki, el6bb-utobb ebben is megprobaljak
egymast tullicitalni.

Természetesen csak példa volt ennek a gregorian
dallamnak a megismertetése, kés6bb hasonléo moédon lehet
egyeb korok zenéit bemutatni és elemezni.

4. Sok konyv foglalkozik zeneszerzok életével.

Sokszor a tudomanyos koényvek csak a szaraz
tényekre szoritkoznak, muvek elemzésével, évszamokkal,
Opus-szamokkal, de ha sokat olvasunk, talalunk
olyan torténeteket, amelyeket szivesen elmesélink a
csoportunknak. Igy a gyerekek megjegyzik a zeneszerzd
nevét, s ha halljak a radioban, TV-ben, boldogan
racsodalkoznak. Ez a néhany torténet is érdekes, miutan
megosztjuk a gyerekekkel, érdemes rogtén zenét is mutatni
az adott szerzotol. Azt tapasztalom, hogy a legnagyobb
sikert a hires zeneszerzok gyermekkori élményeivel lehet
elérni, ez mindig koézelebb all a kicsikhez.

A legtobb gyerekkori térténet Wolfgang Amadeus Mozartrol
maradt fenn, hala a korai sikereknek, és a csalad hiteles
dokumentalasanak. Ime néhany:

-  Harom évesen a zongoran dallamokat keresett ki,
leutanozta azokat a muveket, melyeket névére tanult. Négy
évesen megtanult hegeduilni, anélkul, hogy erre barki
oktatta volna. Edesapja, Leopold Mozart tanitvanyai naluk
vettek orakat, s Amadeus ott ult, akar egész délutan, s leste
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a tanitvanyok kezét... Ot évesen kivaléan zongorazott, s
elkezdett komponalni. (El6bb ismerte meg a kottat, mint a
betluket.)

- A salzburgi hercegérsek nem hitte el, hogy a gyermek
tollabol ilyen csodalatos muvek szulethetnek, ezért
kitalalta, proba elé allitja a kis Mozart fiut. Ugy gondolta,
majd kidertil, a muveket nem is Wolfgang, hanem az
édesapa komponalta. 1767-ben egy teljes hétre bezaratta
kottapapir, tinta és egy oratoriumszéveg tarsasagaban.
Nem érintkezhetett senkivel, ezzel biztositva, hogy valoban
az 6 muve készul majd el. Végul az egy hét leteltével
megvizsgaltak az elkészult muvet, s ez végre meggydzte a
hitetlenked6 hercegérseket is.

-  Egy masik torténet szerint Wasserburgban Leopold
felvitte fiat az orgonahoz, s megmutatta neki a pedal
mukodését. Woferl (édesapja becézte igy) félretolta a
zsamolyt, s apja legnagyobb doébbenetére rogténzésbe
kezdett, de ugy, mintha mar honapok o6ta azt gyakorolta
volna.

- Kozismert az az eset is, amikor Mozart Romaban jart,

Y s a sixtusi kapolnaban végighallgatta Allegri muvét, s
L emlekezetbdl leirta az egyszer hallott, igen bonyolult —-négy-
> kilenc szolamu- Misere-t, amit évente csak egyszer adtak
3 elé, s a kottat a legnagyobb szigorral dOrizték. Kivalo zenei
;‘ memoriaja korabban is feltinést keltett, s utjaik soran a
— kildénb6z6 udvarokban ez alapjan is probara tették.

)

o Szintén koran kibontakozott Johann Sebastian Bach
S tehetsége.
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- 10 évesen arvasagra jutott, zenész édesapja 4 éves
koratol tanitotta zenélni. Megtanult hegediilni, csembalozni,
orgonalni, és a zeneelmélet alapjait is megismerte. Gyorsan
haladt, am batyja, Christoph, aki szuleik halala utan
magahoz vette, elolrél kezdte a zeneoktatast, az alapoktol
kezdve. Nem to6r6dott vele, hogy a kis Sebastiannak
ez komoly szenvedést okoz, ugy gondolta, pedagogiai
kovetkezetessége helyénvalo. Volt egy csodas keézzel irott
kottagyujteménye, a kor leghiresebb szerzéinek muveivel.
Az anekdota szerint ezt véletlentil sem adta 6ccse kezébe,
aki pedig azért konyorgodtt, hogy legalabb egy pillantast
vethessen ra. Végul a kis Bach elcsente, s amikor meglatta,
azonnal elhatarozta, lemasolja maganak. Tobb, mint fél
éven keresztul éjszakanként felvitte padlasszobajaba,
masolt a holdfénynél, majd reggelre visszatette, nehogy
batyja tudomast szerezzen rola. Mar majdnem a teljes
kotetet leirta, amikor Christoph egy é&jjel rajtakapta lazas
munkajan, s dihében a teljes masolatot apré darabokra
szaggatta. De akkor lep6détt csak meg, amikor masnap
Sebastian a csembalon kotta nélkul eléadta egyik muvet a
soran meg is jegyezte valamennyit. Ezenkivil bamulatos
tokéletességgel jatszott, ami arra keésztette Christophot,
hogy beismerje, Johann Sebastian Bach nem mindennapi
Ostehetség, aki mar a legmagasabb szinti muzsikalasra
érett, bar csupan 10 éves.

- Bachnak o6sszesen 20 gyermeke szuletett, ami
akkoriban nem volt ritkasag. Az azonban mar kulénleges,
hogy kozuluk harman kiemelkedd zenészek lettek, akik a «=-
kovetkez6 zenei korszakba mutattak elére kompozicioikkal.
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- Fiatal koraban sokszor indult gyalogszerrel vandorutra,
hogy a kor nagy orgonamestereit hallhassa. Minden mast
feledve, télen-nyaron gyalogolt, sokszor 50-60 meérfoldet
is, de meg is volt az eredménye, megismerkedett a
hirességekkel, technikai mesterfogasaikat megfigyelte, s
olyan magas szinten elsajatitotta az orgonalas muvészetét,
hogy a legnagyobb €16 orgonistanak nevezték.

Bach kortarsa volt Lully

- A legenda szerint kuktaként érkezett Franciaorszagba.
Kisfiaként jo baratsagba keveredett a vele egyidds, késobbi
Napkirallyal. Italiaban népszert tanclépéseket tanitott a
fenséges hercegnek, 11 évesen pedig mar a kiralyi udvarban
olaszra tanitott egy hercegnét. Zenélni tanult, s XIV. Lajos
kegyenceként 16 évig a zenés szinhazak igazgatdja, s a
kiraly komponistaja. Uj vezénylési modot talalt ki: egy
nagy bottal titétte a taktust, igy tudta a sok-sok hangszert
egyutt tartani. (Ma mar a karmester palcaval iranyitja a
zenészeket)

5. A zenehallgatas nem c¢sak a felvételrol
megszolaltatott miuvek hallgatasa lehet. Az oOvonéni
éneke a legtermészetesebb és egyszeri modja 1j
dallamok bemutatasanak.

Az énekhang mindenkinél adott. A gyerekeknek
énekeljunk olyan sokszor, amennyire lehetséges. Itt
els6sorban nem olyan dalanyagra gondolok, amit
veluk egyutt lehet eléadni, hanem kifejezetten ,csak”
zenehallgatasként, nehezebben intonalhaté, diszesebb
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muvekre. Szerencsés, ha valamilyen ko6z0s tevékenyseég
soran jut eszunkbe egy népdal, s azt azonnal megosztjuk a
csoporttal.

Nagyon jo jaték a zenei klub szervezése. Mi ezt zenei
kavéhaznak hivjuk, a legtobben borzasztéoan élvezik a
helyzetet. A jaték lényege, hogy a terem atalakul egy
mult szazadi szalonna, ahol gyony6ru ruhas holgyek és
urak ulnek. Ehhez lehet képeket mutatni, butorokrol és
hazakrol mesélni, s egyaltalan a régi kavéhazi hangulatot
megidézni. A kavéhazban szinpad is van, ahol zenei
produkciokkal szorakoztatjak a kedves vendégeket. Itt
a gyerekek fantaziaja beindul, mindenki szeretne részt
venni a fellépéseken. Lehet énekelni egyedul, dudban, kis
csoportban, tapsolni, illetve improvizalni és sajat muvet
eléadni.

Minden el6éadasnak taps a vége, hiszen a szalon
kozonsége halas azért, hogy kavézas koézben muzsikat
hallhat. Ha jol iranyitjuk a gyerekeket, elérhetjuk, hogy igen
szinvonalas hangverseny kerekedjék, ahol az igényességre
valo torekvés megvalosulhat. Mindenképpen kapcsolodjon
be az ovonéni is, érezzék a kicsik, hogy mindannyiuk k6zo6s
ugye egy jo ,kavéhazi est” létrehozasa.

Talaljuk meg azt, ami a legerd0sebb zenei oldalunk; a
kicsik izlésformalasaban ezek a produkcidink kiemelkedd
fontossaguak lehetnek. Teremtstiink olyan hangulatot,
hogy érezzék a kulonlegességét. Tanuljunk meg egy
nagyon szép népdalt, vagy furulyan egy nehezebb muvet.
Ha hangszertudasunk megkopott az évek soran, jo
alkalom el6évenni gjra - higgyuk el, nagy élmény nekiuink
is feleleveniteni, frissiteni tudasunkat. A gyerekek figyelme
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a legnagyobb 0szténz6 erd, hogy ne csak az unalomig
jatszott 3 hangos gyerekdalokat fujjuk, hanem keresstink
lejatszhato, gyonyoru - pl. barokk mesterek - muveit.

Ha olyan szerencsénk van, hogy tudunk mas
hangszeren is jatszani, vagy van ilyen kollégank,
mutassunk sok-sok €élézenét a csoportunknak. Semmilyen
CD felvétel nem érhet fel az €lézene varazsaval! Hosszu
tavon is legyen az a zenehallgatasok célja, hogy a
gyerekek (és szulok!) menjenek el szivesen komolyzenei
hangversenyekre. Szerencsére szamos neves karmester ad
kifejezetten a legkisebbeknek szolo koncerteket, ahol révid
zenék hangzanak el, némi tolmacsolassal.

A zenehallgatas nem passziv tevékenység! Sajnos
konnyen ellustul az ember, ha csak ,hattérzaj” minden
zene! Soha nem lesz érthet6 a ,hanghalmaz”, s nem is
fogjak igazan élvezni!

Nem csak zenei hangok vesznek minket koérul, érdemes
minél tobbet foglalkozni a hangokkal. Testinkkel is

o szamtalan érdekes hang kelthet6 (ez mar zenei ,alkotas”):
"o taps, csettintés, asitas, dobbantas, sikitas...

; Melyik gyerek tudja a legtobb zajt felidézni? (Belsé
Ohallas és zenei memoria vizsgalata) Ki emlékszik magas,
L . . . . . .
-—m¢ély hangokra? Milyen a villamos, a madar, a szél hangja?
L Szamtalan ilyen jatékot jatsszunk, hasznalhatjuk a zenélés
‘wbevezetbjeként is. Ezzel a tudatos akusztikus figyelmet
Eerésitjﬁk, a passzivitas helyét egyre inkabb az aktiv
g hallgatas veszi at. Jo, ha elkezdik gyujteni a hangokat,
Oez akar tobb hétig tarté jaték is lehet. Ki tud holnapra
mhangokat gyUjteni? Persze elhozni nem lehet, am pont
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a reprodukalas kuldondésen izgalmas. Lehet elmesélni,
lerajzolni, bemutatni a nagymama régi lemezjatszéjanak
kattogasat, a hintaszék nyikorgasat, apu horkolasat...

Néhany gondolat a hangszerekrol. Divatosak a
ritmushangszerek, egyre
tobb ovodaban lathatjuk a ritmus-, és dallamhangszerek
gazdag valasztékat. Nagyon jo, ha a gyerekek is
probalgathatjak, de csak azutan, hogy mar megtanitottuk
a pontos hasznalatukat! (Ehhez nekink is tudnunk kell
a jatékmodok csinjat-binjat!) Tanitsuk meg, hogy nem
mindegy, hogyan fogjak, milyen erésen és milyen tempoban
razzak, utik a kulénb6z6 ritmushangszereket. Remélhetdleg
tudunk dallamhangszereket is adni a gyerekek kezébe,
ezeken az uUgyesebbek mar a tanult gyerekdalokat is
kikeresgélik. (Foleg, ha eleinte egyet-kett6t megmutatunk.)

Minden csoportban javaslom a hangszerkészitést,

jatékként. Nagyon é€lvezetes, €s sokat tanulnak beldle a
hangmagassagok és hangszinek torvényszeruseégeirol.
Raéreznek a meéret és a hangmagassag kapcsolatara:
minél hosszabb egy csd, minél tébb viz van a poharban,
annal mélyebb a hangja. A hétkéznapi életbdl is
merithetink: a kisfidk-apukak, a kismadar-nagy testt
madar, kis autdo - nagy autdo hangjat figyeljek meg. Ha
ezeket az Osszefliggéseket megtapasztaljak, késébb sokkal
konnyebben megértik a klasszikus hangszercsaladok
tagjainak hangszin-kulonbségeit is. A legszemléletesebb
példa a vonosok esete: a hegedu kis testl, ezért magas a
hangszine, nagyobb testvérei, a bracsa (mélyhegedu), a
csello, illetve a nagybo6gd fokozatosan meélyulnek.
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