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Fejezetek a Szabadon, jatékosan, 6rommel cimi kiadvanyunkbdl (2. rész)

NAGYOBBAK LETTUNK!

Osszel, o6vodakezdéskor régi o6vodasaink esetében is
elsddleges az érzelmi biztonsag megteremtese.

Nagyobb gyerekeink tulnyomo6 tobbsége alig, vagy
egyaltalan nem jart ovodaba a nyaron, s bizony a sok
hetes kiesés még a mar megszokott kornyezetben is
elbizonytalanithatja az oda visszatér6 gyereket! Nagyon
fontos, hogy mindenki egyként érezze, hogy személy szerint
neki, az 6 Ujboli megjelenésének orulink! Mar ismerds -
de oly régen hasznalt - szekrénye rejtsen valami Neki szo6lo
meglepetést, apro ajandékot! Oleljiik at, valtsunk néhany
szemeélyes szot, mesélhessen, mi tortént vele?

Csoportszobajuk varja o6ket a megszokott otthonossaggal
(persze alaposan kitakaritva, rendbe téve, az asztalon
viraggal, a falakon esetleg Uj dekoracioval, stb.).

Sok olyan ovoda van, ahol a csoportok évrél-évre uj
terembe koltoznek - ez nagy valtozas, hagyjunk idét a
gyerekeknek a racsodalkozasra, ismerjék meg, érezzék
sajatjuknak minél elébb! Vegyuk birtokba o6r6émteli
buszkeséggel 1j birodalmunkat: nagyobbak, komolyabbak,
felelosségteljesebbek lettink - ezért bekoltoztink a
“nagyobbak” megszokott helyére.

Van, ahol objektiv okok kényszeritenek erre az évroél-évre
visszatéré koltoézkodeésre: pl. az ovodaépliletben van egy
kisebb meéretl terem, ami a mindenkori kicsik szobaja,
vagy emelet, ahova meégiscsak a nagyobbak koézlekednek
koénnyebben a lépcson le-, és fel, stb.
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Sokhelylutt azonban els6sorban a szokasok tartjak fenn ezt
a rendszert, s némiképp - valljuk be - talan a lustasag, a
megszokas is. Megfontolasuk sokszor az, hogy igy a kicsik
és a nagyok jatékai, butorai egyhelyben maradnak, nem
kell hurcolkodni, a gyerekeket vissztik a targyakhoz!
Tapasztalataink szerint azonban rengeteg felesleges
feszliltséget rejt magaban ez a “koOlt6zé rendszer”, s
altalaban épp az alapelgondolasnak nem képes megfelelni!
Egyrészt mindannyian masra vagyunk “haklisak”, mashogy
vigyazunk a berendezési targyak, jatékok. stb. épségére.
Masrészt nem szuletett még olyan ovoné a foéldre, ki ne
lenne “horcsog természettel” megaldva (vagy megverve?), s
amit szorgosan készitgetett, gyujtogetett az évek folyaman
(képanyag, teriték, babaruhak, barkacs anyagok, konyvek,
jatékok, disztargyak) azt viszi magaval, cipeli évrol-évre
egyik terembdl a masikba, - mint egy oszeres - el nem
hagyna semmi pénzeért! S kezdoédik az év eleji huzavona: mi
az, ami tagadhatatlanul az 6vé, mi az, ami a csoportszoba
berendezését képezi? Pl. egy altala himzett teritét vigyen el
akkor is, ha az 0j szobaja tele van teritokkel, s ez nem is
illik kozéjuk, vagy hagyja itt, s aztan szemlélje fajo szivvel,
ahogy “masok” lerongyoljak?

Nem csak az ilyen okbodl kipattano vitak kertlhetéek el
azzal, ha mindenki marad a megszokott termében - ha
ez objektive lehetséges - hanem a gyerekek szamara is
otthonosabb, meghittebb ez a helyzet! Ha 6vodai életét egy
“otthonban”, annak megszokott kornyezetében toéltheti - ez
éppoly megnyugtato, biztonsagérzetet sugallo, mint ha a
korulotte €16 felndttek sem valtoznak!

Termeészetesen vannak elsésorban kicsiknek célszerti
gyakorlo jatékok, eszk6zok, esetleg kisebb mérettl asztalok,
szeékek, agyak, stb.! Ettol a par darabtol mindenki értheto
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modon konnyebben megvalik, ezeket a nyar folyaman
konnyedén at lehet vinni egyik terembdl a masikba! Ebbe a
munkaba a bent 1év6 gyerekek is boldogan bekapcsolodnak,
s mégsem kell az egész €letiinket évrdl-évre a hatunkon
hurcolni, atrendezni, ujra igazitani!

Sokkal nagyobb gonddal téré6diink mi is azzal a
kornyezettel, amelynek minden bevert szoge évekig a mi
eletiink részét is képezi majd, de a szulék végképpen akkor
beszélhetéek ra némi tarsadalmi munkara, ha tudjak:
annak eredményét sajat gyerektik sokaig élvezni fogjal
Célszeri persze a megszokott termet is mindig kicsit
atrendezni a névekvo gyerekek igényeinek megfeleloen!

1. LEHETOSEG: A MEGFELELO ELETTER ATALAKITASA,
DISZITESE

(Tobb napos, akar tébb hetes tevékenység is lehet!) K6z6sen
ujra rendezzuk a csoportszobat. Egyutt tervezgetve a
gyerekekkel atrendezzik a butorokat, dekoraljuk a termet.
Komolyabb barkacs sarkot alakitunk ki pl.,, hiszen a
késdbbiekben egyre részletesebbé valo szerepjatékaikhoz
maguk készithetik el a sziikséges eszkozoket.

Uj szokasok bevezetésével is fokozhatjuk o6nallésagukat,
ezek mindig épuljenek ra a mar meglévd és jol mukoédo
csoport hagyomanyokra és szokasokra!

- Munka koézben természetes modon dalolhatunk,
dudoraszhatunk, verselhetiink - mindek6zben észrevétlentil
atismeételhetjuk a régebben tanult ismereteket. Koézben
tapsolhatunk, dobolhatunk, egy villanasnyi idére meg is
allhatunk a munkaban, s akar tancra is perdulhettiink!
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- Joiza beszélgetéseket folytathatunk a nyarrol, a kulon
toltott idészakrol.

- Matematikai tapasztalatokat szerezhetlink: a diszitések
helyének megtervezése, a diszek elhelyezése soran. Mérések,
teruletek, magassagok és szélességek Osszehasonlitasa, a
terek ritmikus kit6ltése, szimmetria, egyenldéségek, tobb,
kevesebb, ugyanannyi, elétt, mogott, folott, fent, lent,
alacsonyabb, magasabb, stb., stb. a spontan lehet6ségek
végtelen sora adodik! A lehetéségek kihasznalasanak
egyetlen feltétele van, hogy a mi tapintatos iranyitasunkkal
ugyan, de meégiscsak els6dlegesen a gyerekek csinaljanak
meg mindent, amit csak képesek!

2. LEHETOSEG: EMLEKEZES KISEBB ONMAGUNKRA

Megnézhetiink el6z6 éveinkben készult video felvételeket
- egyre inkabb adodhat ilyen lehetéségliink, hiszen ha mi
nem is, a szUlék sokszor videdoznak. Ha ilyen lehet6ség
meg sincs, a gyerekek hozzanak otthonrdol fényképeket
onmagukrol, de elévehetjik az ovodai csoportképeket is.
Megnézzuk, ki milyen volt kisebb koraban, ttikor elétt mai
onmagukat 6sszehasonlithatjak a régi fényképekkel.
Emlékeket, ko6zO6s élményeinket is felidézhetjik. Nagyon
szeretik a gyerekek - és meghitté, otthonossa teszi a
hangulatot - ha mesélink roluk: ki milyen volt, mikor
elészor jott ovodaba, 6 is sirt esetleg, mint a mostani,
szomszédos Kkiscsoportosok, felidézzik egy-egy jopofa
mondasukat (ezeket az orszagban sokan gyujtik), stb.
Ezzel el6készitjuk hangulatilag a kiscsoportosokkal térténd
talalkozast!
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3. LEHETOSEG: AHOGY NOVEKEDTUNK - JATEKOK

“Talald ki!” jatek

Egy  nagycsoportos gyerek  kiscsoportos testveéret
vendégségbe hivjuk. Osszemérjik a magassagukat.
Nagyobb és kisebb ruhadarabjaikbol ki kell talalni, hogy
melyiktiké lehet - esetleg csukott szemmel is, megfeleld
0sszehasonlitasokat téve. (Kérnyezetismereti és matematikai
ismeretek)

“Mi valtozott meg rajtam?” jaték

A gyerekek egyéni féenyképeik alapjan fedezik fel a valtozast
kulsejukben (arc, hajhossz, magassag, stb. valtozasa).
Percepcio fejlesztés, kuloénb6z6 alakok, formak, meéretek ...
felismerése.

“Rakd sorba!” jaték

Bolcs6dés, ovodas, iskolas, felndétt, nagyszulds képek, vagy
szemlélteté figurak sorba rendezése nagysag és életkor
szerint. (Kombinalhatjuk a “Mi valtozott meg?” jatékkal:
csukjatok be a szemeteket, valamit felcserélek, ki jon ra,
mit?) Osszekothetjiilk mindezt az elsé “Csalad” témakorrel
is: otthonrol hozott csalad képeket rakosgatva a sajat
és egymas csaladjaban é€lék rendezgetése kor, nagysag
szerint. Ki az id6sebb, ki a fiatalabb? (Lehetéleg ne nagy
tomegben dolgozzunk, hogy mindenki a sajat, otthonrol
hozott képeiben mertilhessen el - de tébbszor is vegyuk el6,
esetleg készitstink tablot, mely el6tt meg - megallhatunk!)
Percepcio fejlesztés, vizualis idérendiség felismerése.
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Egy ilyen foglalkoztatas sorozat nagyon jo alaphangulatot
teremt ahhoz, hogy a kicsiket meghivjuk vendégségbe!

4. LEHETOSEG: VENDEGSEGBE VARJUK A KICSIKET

Johetnek kozos reggelire, amit a gyerekekkel egyutt
készithetink el. Tudatositsuk a vendéglatas alapszabalyait:
a vendégeket koészonteni illik, és hellyel kinalni - legjobb ez
esetben, ha kézenfogva lelltetik O6ket székekre, szonyegre.
Ehhez természetesen fel kell késziuilni: helyet kell teremteni!
Beszéljuk meg elére, hova lenne célszeru leultetni oOket?
Ha a vendégek hoznak valamit, azt illik megkdszonni,
megcsodalni, orulni neki - igy valik az ajandékozas
orommeé! A vendéglatok megkinaljak a vendégeket, 6k csak
utana fogyasztanak. Elrakodnak a vendégek utan, hacsak
azok fel nem kinaljak segitséguket. (Fel fogjak ajanlani.)
A vendéglatok kotelessége a vendégek szorakoztatasarol
is gondoskodni - ezért beszéljuk meg, mit fogunk egyutt
o, csinalni? (Jatsszunk-e, vagy inkabb meséljink, énekeljink,
@ korjatékozzunk-e?)

:Hivjuk fel a figyelmuket arra a tényre, hogy nem csak
egyszerden vendégek jonnek hozzank, hanem kicsik, akik
még csak roévid ideje jarnak ovodaba! Igy a nagyobbak
meger6sdédnek ontudatukban, s egyuttjatszas kozben
szokasokat, szabalyokat is atordkithetnek (kérem,
koszoném, tedd a helyére, ne dobald, stb.) Ekoézben
tapasztalatot  szereznek az  egymassal  toérédéssel
kapcsolatban, s indittatast kapnak arra, hogy maguktol
észrevegyék a kisebbek problémait, s keéretlentl is
segitséguikre siessenek adott esetben. Felébredhet a
“védelmezd 6szton”!
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Nagycsoportban mar feltétlentil a gyerekek lassak vendégul
a kicsiket, nekik kelljen mindent elboronalniuk! A kicsiket
természetesen fokozottabban képviseli az 06vo néni, s
példat mutat. A nagyobbak azonban mar legalabb két évig
elvezhették példankat, mostanra ezek a dolgok valjanak az
0 ugyukkeé, mert ha mindig csak a két 6vo néni rendezi az
“udvariassagi ugyeket”, akkor ez példa ugyan, de a gyerek
megis “kivul reked”, kuls6 megfigyel6 marad. Akkor valik
igazan szocializalo élménnyé ez az egész, ha modja van az
onallo, cselekv6 tapasztalatszerzésre. Mennyire mas az, ha
0 a baratjaval sugdolodzik, s kozben “hattér zajként” egy
kicsi sirni kezd - oda sem fog figyelni igazan, hiszen majd
az ovo nénik elrendezik! - mint ha az a kicsi kezd sirni,
akinek éppen 6 fogta meg a kezét - kezét-labat toéri majd,
hogy megvigasztalja, s ez bizony az O igye marad akkor is,
ha végil is az 6vo nénik sietnek a segitségeére!

o

Vegyes csoportban természetes modon részt vesznek ;
a nagyok a kicsik fogadasaban, és apro gondjaik o
megoldasaban segitséget nyajthatnak. Pl. a kozos 6ltézében  a-
alkalmazkodnak a kicsikhez, gondozasi feladatokban o
figyeljenek a kicsikre, vegyék észre,. ha azqk .segitségre g\
szorulnak, az wudvarrdl bekisérhetik a kicsiket, stb. .,
Vigyazat! Soha ne legyen ez a feladat teher, inkabb csak N
. . .4 [ e

azt varjuk el, hogy a természetesen adodo helyzetek mellett &
ne menjenek el k6zémbosen, de ne valjon mindez allando :
munkafeladatta! =
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