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TAVASZ

A farsangi készulédés kézben mar megfigyelhettiik, hogy
szemmel lathatéan egyre

hosszabbodnak a napok. A meteorologiai tavasz marcius
1-én, a csillagaszati tavasz marcius 21-én kezdédik. A
tavaszi napéjegyenloség idejére esd harom jeles nap -
Sandor, Jozsef, Benedek napja - a néphit szerint az év els6
meleg napjai. Az emberek mar vagynak a meleg, tavaszi
napsugarra. Ezt mutatjak a tavaszvaro népi mondokak is,
amelyek minden tajon szamtalan formaban éltek. Ezeket
mondogathatjuk a gyerekekkel is.

Tavaszvaro népi mondokak:
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,Fj a sz€él, meleg szél,
jon a tavasz, fut a tél.”

,ayere tavasz, varva varlak,
hozz z6ld ruhat fiinek, fanak.”

JATEK A SZABADBAN

Mint minden évszaknal, itt is a legfontosabb a ko6zvetlen
ismerkedés az évszakra jellemz6 jegyekkel. A természetes
tavaszi kornyezetben jatszva az udvaron, vagy sétalva a
kornyez6 vidéken ohatatlanul észlelik a gyerekek a tavasz
elsd jeleit.

Az els6 napsugarak leparancsoljak roluk a kesztyut, sapkat,
a vastag csizmat. A kabat alol délben levessziik a melegitot,
a nadrag ala elég egy zokni, nincs szukség harisnyara.

- Rogton hasznaljuk is ki az alkalmat - a félig elnyutt,
elhagyott, feleslegessé valo kesztyuket gyujtstik Ossze, s
csinaljunk beldlik kesztyti babokat! E munkaban igen
értékessé valhatnak a télen elszaporodé parjavesztett
kesztyuk! Szinuk, formajuk, anyaguk is adhat o6tleteket.
Gyongyokkel, gombokkal, fonaldarabkakkal, filc
darabkakkal, ping-pong labda fejekkel egészithetjuk
ki, s nagyon gazdag babkészletet alakithatunk igy kil
Csinalhatunk csak ugy, mindenféle babot, de elkészithetjuk
céliranyosan egy-egy mese szerepléit is. Az is jo otlet, ha a
mesékben leggyakrabban szerepl6 figurakat jelenitjik meg,
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igy sokféle torténet eléadasanak feltételeit teremtjik meg.
Az igy alakulo figuratarral aztan a gyerekek kénnyebben
kezdenek kitalalt torténetek eléadasaba is, mig az egy
meséhez készul6d figurak altalaban lekoétik a fantaziajukat.
Hagyjunk a babok ko6z6tt néhany kesztyat csak ugy -
atalakitas nelkul, ezeket felhtuzva, barmilyen hianyzo
szerepld potolhaté minden torténetben. Esetleg nagy
hirtelen egy-egy kiegészitovel at is alakithato a kesztyu a
megfelel6 figurava, ha a gyerekek ezt igénylik.

- Megfigyelhetjuk a hoolvadas folyamatat, a csepeg6
jégcsapokat, a tocsak keletkezését. Kékebb lesz az ég szine,
a levegbben ,tavasz illat”, s langy tavaszi szell6 lengedez.
Szinte hivogat, hogy arcunkat megflirdessik benne, s
érezzuk, ahogy simogat.

- Mi valtozott meg a termeészetben? A fehér ho elolvadasa

utan el6tinik a barna fold, fagyossaga felenged. A szaraz =
flcsomok tovénél sarjadni kezd az 0j zold hajtas. A jégen g
csuszkalas helyett most sarban tocsogunk, gumicsizmank Z=
cuppog benne. A bokrok, a fak riigyei megduzzadnak - lehet ™~
talalgatni, hogy levél lesz-e beloluk, vagy virag? =
Valasszunk ki egy fat, egy bokrot, amit heteken at nap mint ®-
nap figyelhetiink, hogyan valtozik: a bimbo lathatéan hizik, Z’
majd kifeslik, levelet vagy viragot bont,... Megfigyelhetjik a Z°
rovarok kirajzasat, a viragzo névények korulotti zsongast, a @
méhek munkajat. =

o

=
- A téli etetés kozben ismerdseinkké valt madarak dalolni e
kezdenek, keresik a parjukat, s cso6rukben pelyheket, ‘:
agacskakat hordanak a fészeképitéshez. Kis fonott talkaban P
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tegyunk egy faag elagazasba fészeképitd anyagokat: gyapju
szalakat, allati szort, tollakat, mohat, szaraz favet, apro
anyag darabokat. Kis kosarkank hamarosan ki fog tirtilni!
Figyeljuk meg, hova hordjak mindezt, s néhany hét mulva,
ha fészkuket nem is lathatjuk, de azt igen, hogy csé6rtikben
mar kukacot visznek, s azt a z6ld lombok kézo6tt hangos,
orvendezO csivitelés fogadja - kikeltek a fiockak! Nyomon
kovethetjuk, milyen szorgosan hordjak a sztilok az eleséget!
Ha szerencsések vagyunk, - féleg vidéki ovodakban -
megfigyelhetjik a hazako6lt6z6 madarakat: fecskét, golyat.
Az 6 fészek-épitésuk, fioka-nevelésuk igazan jol nyomon
kovetheto! Kulondsen érdekes a golyak életét megfigyelni,
hiszen nyitott fészkuik, s meglehetésen nagy termetuk jol
lathatova teszi 6ket. Fészkiik atmeérdje 3-5 m, s igazan jol
lathato, ahogy agdarabkakkal rendbe teszik tavasszal.
Nyomon koévetheté a koltési idészak o6t hete is, aztan
a kikel6 3-5 fioka nevelkedése is. Tavolrol is kivehetd,
ahogy a szulok etetik kicsinyeiket, s6t akar a békat is
felismerhetjuk, ahogy széttart labaival csérukben tartjak,
majd megnézhetjuk a {folyamatot, ahogy a kis golyak
benddjebe kerul.

A madarak Lkoltésérol mesélhetiink is: Mora Ferenc: A
cinegefészek” cim torténetét.
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- Nagyon sok madarat fenyeget a kipusztulas. A
sasoknak, baglyoknak az élettere is beszukult, hiszen
mint nagytestl ragadoz6 madaraknak nagy, Osszefliggo,
zavartalan vadaszteruletre van szukséguk ahhoz, hogy
nagy mennyiségu taplalékukhoz nap mint nap hozza
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tudjanak jutni. Ezen kivul azonban ritka, kulénlegességnek
szamito tojasaik miatt a gyujték rendszeresen kiraboltak
e madarak fészkeit. (Ezek sokszor csak masodévenként
koltenek, s olyankor is nem egyszer csak egyetlen tojast,
hiszen kis ragadozo fiokajukat sokaig, sok pecsenyével
kell taplalniuk.) Ezért az allatvédék akcioba kezdtek:
felmérték, hol talalhato még e ritka madaraknak fészkuk,
s a koltési iddészak kezdetétdl a veégeéig, heteken at, éjjel-
nappal folyamatosan kint tulnek a fészek kozelében, s
vigyazzak a koltés haboritatlansagat. Nem egy allatkertben
kikelt fiokat telepitettek természetes korulmények koze. Az
évtized ota tartdo ,,Uhu program” keretében példaul immar
tiz f6lé emelkedett a természetes korulmeények kozott €lo, és
szaporodo uhu parok szama.

- A tavasz ugyanolyan feldolgozandé témakat nyujt
kicsiknek és nagyoknak egyarant. Kuloénbség a
gyerekekben van: ahogy ndének, egyre meélyebb, kitartobb
megfigyelésekre képesek, egyre bdvebb ismeretanyaggal
rendelkeznek. Tehat egyre hosszabban, részletesebben,
elmélytultebben foglalkozhatunk velik egy-egy részlettel.
El6 is készulhetink: megbeszélhetjiuk, mire figyeljenek,
elézdleg, vagy utdlag konyvekben keresgélhetink hozza
plusz informaciokat.
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