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Fejezetek a Szabadon jatékosan 6rommel cimi kiadvanyunkbél (10. rész)

ANYAK NAPJA

Majus els6 vasarnapjan a gyerekek dallal, verssel, viraggal
és ajandékkal k6szontik az édesanyakat és a nagymamakat.
Az anyak napja az ovodakban is a legismertebb Unnep,
mindenutt sok szeretettel, otletes ajandékokkal, musorral
készulnek ra.

Tanuljunk egyutt koszontéket, amit vasarnap otthon
elmondhatnak a gyerekek édesanyjuknak. Keészitsunk
kozosen kitalalt ajandékot, amit atadhatnak. (Ez megint
olyan sokszinl, és annyira ismert Unnep, hogy nem
soroljuk a verseket, énekeket.)

Nem tartjuk feltétlentil sztikségesnek az 6vodai anyak napi
unnepséget, hiszen ez inkabb benséséges csaladi tinnep.
Ha meégis ovodai Uinnepet tartunk, akkor egyrészt fontos,
hogy minden gyerek szodlaljon meg, mert minden édesanya
a sajat gyereke koszontéjének o6rul igazan. Masrészt nem
igazan értunk egyet azzal a kialakult 6vodai gyakorlattal,
hogy az anyak napi kdszontést 6sszevonjuk az évzaroval. Ez
semmi mast nem szolgal, mint a dolgok leegyszerusitését!
Ertheté a torekvés - de az eredmény kétes: mindkét
esemény elveszti varazsat, s valami furcsa, felemas,
“letudos” latszattevékenység lesz beldle. (Nem egyszer
lattunk olyan megoldast, hogy még a ballagast is “hozza
csaptak” mindehhez - legyunk tul rajtal) Inkabb tartsuk
csak az egyiket, de azt kidolgozottan, szivvel-lélekkel, teljes
odafigyeléssel. Ha mar valasztani kell, akkor pedig inkabb
az évzard az igazan ovodan beluli Ginnepi alkalom, ahol =
bucsuzhatunk egymastol, az 6vodai élettdl, kicsit szamot is «
adhatunk magunkrol, tudasunkrol, kiallasunkrol - arral, 5
mive is lettiink itt e falak k6zo6tt mi egyutt!
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Az anyak napja csaladi Unnep, ez igaz, meégis feltétlenul
adodnak vele kapcsolatosan feladataink. Sok csaladban
elsikkad ez az Unnep, hiszen sok apa nem iranyitja,
terelgeti gyerekét a meghitt Unneplésre - s gondoljunk
csak bele, hany csaladban nincs is apuka! az o6voda
ezért példat mutathat, Unnepivé teheti e napot. Az
anyukak, nagymamak ténylegesen megallhatnak egy
pillanatra a nagy rohanasban, {fel6ltozhetnek, szépek
és csinosak lehetnek, kicsit szabadon koénnyezhetnek a
meghatodottsagtol.

Az anyukak és a nagymamak koészontése utan egy-
egy rovid verssel koszonthetjik az édesapakat, és a
nagypapakat is, hiszen 6k is a gyerek életének, az 6
csaladjanak fontos részei. Kedves szinfolt lehet, ha egy
apuka néhany kedves szo kiséretében felkoszonti feleségét,
és sajat édesanyjat.

A kicsi gyerek esetleg édesanyja Olében ulve, szinte csak
neki suttogja el a tanult verset, a védett 6lbol koézdsen
énekelni is koénnyebb. Ha csinaljuk, akkor bensdséges,
eérzelmektol athatott legyen az tinnepség.

Szépen vagyunk, igy rogton, egy irason beltl is ktilonb6z6,
egymasnak ellentmondo véleményeket fogalmaztunk meg.
Sok a vita ezen Unnep korul orszagszerte: tartsuk, vagy ne
tartsuk, maradjon-e a csalad belsé tigye?

Hogy feloldjuk az ellentmondast, véleményunk szerint az
a legjobb, ha az o6vodai élet 3-4 évében legalabb egyszer
mindenképpen tartunk anyak napi Unnepséget. Talan
legjobb (?) k6zéps6 csoportban, nagycsoport év végén pedig
tartsunk inkabb évzarot, esetleg kis 6vodabucsuztatoval
egybekotve.
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Miért jo ez igy? Mert igy elkerulhetd, hogy a majus honap
a tulhajtott koételez6 uUnnepségek farasztdo iddszakava
valjek! Az anyak napjara a nagyokkal is felkészulink
igy is, ajandékot keészitink, verset, dalt tanulunk, amit
otthon atadhatnak édesanyjuknak. Utalhatunk az el6z6
évi uUnnepség hangulatara, esetleg meg is nézhetjuk
a rola készult video filmet. Igy ez az Uinnep sem veszit
hangulatabol, annak el6készitésében tevldlegesen részt is
veszunk, mégis csaladi kérben zajlik majd. Ebben az évben
viszont nem kell harminc kulénb6z6 verset megtanulnunk,
hogy mindenki tudjon valamit mondani az anyukajanak,
hanem elég egy dalt, és egy verset, s mindenki azt adhatja
eld egyénileg.

Az évzaro musorat pedig gondoljuk ki jo elore, épitstik be a
dalokat és a verseket az éves anyagba, hogy megkonnyitsuk
a kozvetlen felkészuilés id6szakat. Ha meégis szukség van

uj vers vagy dal tanulasara, azt eloszor félig gyakoroljuk e
be az érintettekkel. Igy nem unjak halalra a gyerekek a ;
“nytkogos” probakat. Mikor mar nagyjabol gordulékenyen q
megy az eléadas mindenkinek, akkor nagy élvezettel - a o-
mar megszokott dramatizalés hangulatban - prébaljuk ¢
Ossze tobbszOr az egészet, mindenki tudja, ki utan Z
kovetkezik majd, gbrdulékeny legyen az eléadas. Egymas ,
szerepét is megtanuljak igy, ha a sztikség ugy kivanja, be N
tudnak ugrani egymas helyett. o
[lyen szervezés mellett minden Unnep megkapja a maga =
mélton kiérdemelt rangjat, de se a gyerekek, se mi nem ==
faradunk ki teljesen majus végére. :
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